
Qué es SMART? 
Es una aplicación en línea creada específicamente para educar a hombres jóvenes que se identifican 
como Gay, Bisexual o Queer acerca de su salud sexual. Incluye temas como prevención del VIH e 
Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), comunicación efectiva, prevención de embarazos no deseados y 
relaciones de pareja. Smart  está disponible en Inglés y Español. Cada participante se beneficiará de 
forma individualizada y de acuerdo a sus necesidades.

Estamos buscando organizaciones que 
estén interesadas en hacer llegar el 
Proyecto SMART a hombres jóvenes entre 
las edades de 13 a 18 años. Esto puede ser 
tan simple como compartir nuestras 
promociones en las redes sociales o tan 
involucrado como colaborar con nosotros 
para reclutar jóvenes que visiten su 
organización

¿Qué necesita su organización 
para ayudar?

Promoción en la página de la 
organización
Uso de "flyers" u hojas informativas
Promoción en las redes sociales
Presentaciones en eventos a jóvenes
Sugerir SMART a jóvenes que busquen 
servicios en la organización

Posibles actividades de 
reclutamiento

Tanto la Universidad de Northwestern como el SexTeam en el Recinto de 
Ciencias Médicas han tenido experiencias positivas trabajando con 
organizaciones comunitarias. Organizaciones como la suya han podido:

Lo que su organización 
necesita saber

Proyecto SMART

? 

Incluir preguntas de su interés en nuestros cuestionarios
Recibir ayuda en la recopilación y análisis de sus datos
Presentar en conferencias
Ser co-autores en artículos científicos junto a empleados y miembros de facultad 
Unirse a juntas de colaboración para ayudarnos a discutir futuras prioridades de investigación 
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Lo que nuestros participantes 
nos han dicho de SMART

"Me gusta mucho toda la 
información porque es difícil 
encontrar discusiones como 

estas"

"Me encanta este 
programa y me 
hubiese gustado 

tenerlo cuando era 
menor"

Participantes deben ser hombres jóvenes entre las edades de 13 y 18 que se identifiquen como 
gay, bi o queer.
Si son elegibles, los participantes pueden recibir hasta $125 en tarjetas de regalo
La intervención es completamente en línea y de fácil acceso a través de computadoras, tablets y 
celulares. 
La decisión de participar es completamente de cada joven. 

Información para participantes

EL proyecto SMART es una intervención educativa liderada por la Universidad de Northwestern en 
Chicago, Illinois, en colaboración con el Recinto de Ciencias Médicas de la Universidad de Puerto Rico.
Toda la información compartida estará protegida por protocolos y estándares de seguridad para 
salvaguardar la identidad de los participantes. Además esta plataforma cuenta con expertos para 
atender a los participantes en cualquier situación que sea necesaria.

Información para padres, madres y encargados

sites.northwestern.edu/smart18

Para más información, material promocional o colaboraciones
Universidad de Northwestern:

Universidad de Puerto Rico:

      (224) 307-5288            david.moskowitz@northwestern.edu

(787) 758-2525           salud.sexual@upr.edu
Ext. 4226
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